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Existence d’une reconnaissance en matière de santé communautaire 

Quelles sont les missions de votre structure ? 

Animer un lieu d’écoute, de discussions et d’échanges.

Promouvoir les idées et les pratiques d’échanges réciproques de savoirs et de créations collectives

Permettre le brassage des publics, la tolérance et la reconnaissance des différences

Votre structure bénéficie t-elle d’un mandat dans le champ de l’action communautaire, c’est à dire d’une commande spécifique dans ce domaine ? 

Oui 
(

Non
 (
Si oui, 


Par qui êtes-vous mandaté ? 

Est-ce dans le domaine de la santé ou du développement social ? 

Votre structure bénéficie t-elle de moyens (financiers et/ou humains) pour des missions dans le champ de l’action communautaire ? 

Oui 
(

Non
 (
Si oui, 

Pourriez-vous en préciser la nature et le budget ? 

Moyens financiers attribués par  la Direction Régionale des Affaires Sanitaires et Sociales (D.R.A.S.S.) dans le cadre des appels à projet Programme Régional de Santé des enfants et des jeunes (P.R.S.)  et du Programme Régional d’Accès à la Prévention et aux soins des plus démunis (P.R.A.P.S.) pour un montant total de 9880 euros pour l’année 2004.

Moyens attribués également par la Direction Départementale des Affaires Sanitaires et Sociales (D.D.A.S.S.) dans le cadre du Réseau d’Ecoute, d’Appui et d’Accompagnement des  parents (R.E.A.A.P.) pour un montant total de 5340 euros pour l’année 2004. 

Connaissez-vous des dispositifs particuliers à solliciter pour développer des actions/programmes de type communautaire en matière de santé ? 

Oui 
(

Non
 (
Si oui, 

lesquels ? 

ceux mentionnés ci-dessus

les avez-vous déjà sollicités ? Quelle a été la nature de la réponse reçue ? 

Oui, réponse positive en terme de reconnaissance partenariale et d’accompagnement pédagogique et financiers. 

Thèmes prioritaires 

Les Programmes subventionnables dans le cadre du Programme communautaire de l’Union européenne concernent ceux qui visent à développer la connaissance et l’information, à renforcer la réaction rapide, et ceux qui permettent de travailler sur les déterminants de la santé.

Si la transversalité et l’approche globale sont sans doute des particularités de l’action communautaire en promotion de la santé, un certain nombre d’actions relèvent d’approche plus thématique.

Les Thèmes qui sont retenus dans les textes de la commission sont les suivants : 

N°1 - dépendance – tabac alcool drogues ;

N°2 - santé positive : alimentation, santé mentale, traumatisme et accidents, sexe ; 

N°3 - environnement physique : pollutions, champs magnétiques ; 

N°4 - contextes sociaux, économiques ou prise en compte de certains milieux : l’école et le travail, quartiers précarisés ;

N°5 - les formations en santé publique.

Votre démarche concerne t-elle l’un des thèmes précédemment cités ? 

Oui 
(

Non
 (
Si oui, lequel (ou lesquels) ? 

- N°1- dépendances – tabac alcool drogues, conduites à risques

- N°2 - santé positive : alimentation, santé mentale, traumatisme et accidents, sexe ; 

- N°3 - environnement physique : développement durable 

- N°4 - contextes sociaux, économiques ou prise en compte de certains milieux : l’école et le travail, quartiers précarisés ;

DESCRIPTION DU PROJET DE SANTE COMMUNAUTAIRE   

Intitulé du projet  

Amour, Santé, Emotions « ça fait du bien d’en parler »

Groupes de paroles de jeunes filles autour de la santé, de la sexualité et de la vie Affective pour les jeunes filles de 12 à 25 ans

Ces groupes existent depuis environ 3 ans.

Le collectif « Choisis ta Santé »

Groupe de réflexion et de construction collective de savoirs de personnes actrices de leur santé

Ce collectif existe depuis environ 5 ans

« Le groupe de paroles de mères : ensemble questionnons ce qui est important »

Groupe d’auto-formation au métier de parent par des échanges d’expériences entre des mères à partir des questionnements, des incompréhensions, des difficultés relationnelles rencontrées par chacune. 

Cette action existe depuis environ 7 ans

« Le groupe de paroles de femmes victimes de violences »

Groupe de paroles de femmes victimes de viols ou de violences conjugales

Ce groupe est en construction.

Qui encadre le projet ? 

(formation, expérience, compétences spécifiques, appel à des expertises) 

Les fondatrices des projets, leur parcours, et leur formation : 

La coordinatrice l’association l’Ecume du Jour qui existe depuis plus de 7 années, fondatrice  du réseau d’échanges réciproques de savoirs de Belleville et de Beauvais qui existe depuis plus de 10 ans. 

Cette personne était coordinatrice au Mouvement des Réseaux d’Echanges Réciproques de Savoirs.

Elle est par ailleurs formatrice et animatrice en ateliers d ‘écritures, en développement de la créativité, et responsable d’une équipe de salariées.

Elle est aussi artiste et accompagnatrice et formatrice dans la conduite et la gestion de projets.

Elle entreprend des actions autour de l’éducation populaire et citoyenne, l’économie solidaire et accompagne les personnes à découvrir l’art contemporain. 

Elle a un DHEPS (Diplôme des Hautes Pratiques Sociales)

L’animatrice du réseau d’échanges de savoirs, par ailleurs animatrice en ateliers d’écritures et de projets collectifs autour de l’expression par la photographie. 

Elle coordonne également une équipe de bénévole et se forme à la pratique des histoires de vie. Elle suit régulièrement des formations proposé es par le CRES (Comité Régional d’Education pour la Santé) autour de l’éducation affective et sexuelle et la conduite de projets. 

Elle a un D.U.T . (Diplôme Universitaire Technologique) en carrières sociales option animation socio-culturelle. 

Les experts : 

Des intervenants sont sollicités pour intervenir au sein des différents groupes. 

Ceux-ci travaillent dans le champ de la « Santé » en général. 

Parmi eux : une conseillère conjugale, des infirmières, un gynécologue, une sage-femme, une responsable du centre de planification, un kinésithérapeute, un psychologue, une éducatrice, un sexologue, une médiatrice familiale, un psychiatre, un pédiatre…

Dans quelle mesure ce projet se rattache t-il aux missions de votre structure ? 

Ce projet rentre totalement dans les objectifs de l’association l’Ecume du Jour, dans le sens où ils participent complètement au 

Développements de valeurs autour de la citoyenneté

Aux rencontres entre les habitants de différents quartiers de la ville ou du milieu rural autour de leurs savoirs et de leurs expériences

Lien social à partir des rencontres autour de la création, la co-construction

Au développement des potentialités par l’accès à la créativité.

Pourquoi  la démarche s’est t-elle mise en place ? 

(Y-a t-il eu un diagnostic de départ ? une commande ? une demande ?) 

Les constats : 

« Amour, santé, émotions ça fait du bien d’en parler »

Etre adolescente n’est pas une chose facile à vivre, des jeunes filles ont manifesté leurs besoins de se retrouver ensemble autour de leurs préoccupations. Les pressions sociales concernant l’image de leur corps les amènent pour certaines à mal s’alimenter à cause de complexes physiques, quant à la sexualité, elles sont souvent submergées d’informations et sont perdues. Elles sont souvent sollicitées à prendre de la drogue ou de l’alcool. Un énorme besoin d’aborder la sexualité se manifeste, d’autant plus qu’il est difficile d’en parler avec ses parents.

Enfin, en discutant avec des partenaires, nous avons constaté que ces jeunes n’osent pas toujours aller vers les lieux ressources de la ville, sauf quand parfois il est trop tard (grossesse non désirées, consommations de produits illicites, suicides, victimes de racket ou d’abus sexuels…)

« Le collectif Choisis ta Santé »

Lors de discussions dans le bistrot sans alcool, l’Ecume du Jour, puis lors des différents repérages de savoirs, différentes préoccupations autour de la santé, de la part de mères isolées, de personnes âgées d’environ une cinquantaine d’années, des demandeurs d’asile se sont exprimées de manière récurrente. Beaucoup de personnes souffrent de mal-être n’ont pas connaissance de leur corps et en ont des perceptions très floues.

Elles ont pour la plupart une faible estime d’elles même, et ressentent un besoin d’en parler. Les difficultés financières de certaines que certaines personnes rencontrent les amènent à mal s’alimenter, certaines ont même déjà été sollicitées à prendre de l’alcool. 

Un réel besoin de prendre en main sa santé a été exprimé. 

« Le groupe de paroles de mères : ensemble questionnons ce qui est important »

Nous avons repéré une réelle solitude pour les parents d’adolescents. La communication se fait difficilement et socialement une culpabilité est entretenue, accompagnée par un sentiment d’impuissance, ce qui peut parfois amener à l’abandon de responsabilité parentale. 

Les mères d’adolescents sont confrontées à l’autorité et à la demande d’autonomie, pas toujours bien gérée exigée par les ados.

D’autre part, elles ont à gérer une autre relation moins axée sur les besoins primaires de l’enfant et plus investies dans le dialogue

Elles ont peut être à retrouver pour elles même une autonomie, se réapproprier un territoire personnel et épanouissant

Questionnement autour de l’adolescence

« Le groupe de paroles de femmes victimes de violences »

Suite à un viol collectif qui s’est déroulé à Beauvais l’été 2004, nous nous sommes rendus compte qu’aucun lieu d’accueil ou d’écoute existait au niveau local, si ce n’est une antenne de « Ni putes, ni soumises » à Compiègne, trop éloigné géographiquement pour les habitants de Beauvais et de ses environs. 

Les atteintes et les agressions sexuelles, dont le viol, provoquent de lourdes conséquences. Une femme qui a été violée se ressent comme souillée et stigmatisée par la violation de son intégrité physique et psychique. Ces sentiments sont à l’origine du silence des victimes, de la non dénonciation des violences sexuelles, des viols par inceste, des « tournantes » ou « viols collectifs ». Des femmes ont exprimé leurs besoins de briser le silence qui leur était imposé.

Un réel besoin de rencontrer d’autres femmes ayant subi des violences, des humiliations, des émotions, des atteintes des effets ont été formellement exprimés. Favoriser la rencontre de femmes semblables à soi, confrontées à la même violation, souffrant des même terreurs, éprouvant les mêmes désespoirs s’impose. 

Quels sont ses enjeux et ses objectifs (à court, moyen et long termes) ? 

Amour, Santé, Emotions « ça fait du bien d’en parler »

· Favoriser une parole et participative

· Favoriser une image positive de soi même

· Développer le jugement et l’esprit critique, ainsi que le sens des responsabilités 

· Faciliter la prise de conscience de son corps

· Prévenir les situations d’exploitation dont les jeunes filles peuvent faire l’objet

· Démystifier la sexualité et la resituer dans un contexte plus réaliste et plus humain (que la pornographie par exemple)

· Prévenir les M.S.T., le sida, les violences sexuelles, les grossesses non désirées, en mettant en place une approche spécifique

· Prévenir les conduites à risques toxicomanes, suicidaires ou alimentaires. 

Le collectif « Choisis ta Santé »

· Faciliter le quotidien habitants, des mères et des pères de famille par une meilleure gestions de leur santé et celle de leur entourage

· Instaurer un comportement basé sur la confiance en soi et l’estime de soi en vue d’une meilleure socialisation et d’une prise en main de sa santé

· Développer le jugement, le sens des responsabilités et l’esprit critique.

· Favoriser une prise de conscience de son corps

· Mettre en avant l’importance de la complémentarité des méthodes de santé, qu’elles soient issue de traditions anciennes ou d’études spécifiques modernes, douces, allopathiques, parallèles. 

« Le groupe de paroles de mères : ensemble questionnons ce qui est important »

· faciliter l’expression, apprendre à exprimer des ressentis et à évaluer son expérience en relation avec l’expérience des autres

· retrouver le goût de la négation et du dialogue

· favoriser les relations impliquant des apprentissages et la découverte des ressources proches

· faciliter l’accès à l’information

« Le groupe de paroles de femmes victimes de violences »

· réduire le sentiment de culpabilité

· résoudre les ambiguités découlant des mythes sur le viol (stéréotypes faits sur les personnes victimes d’agressions sexuelles)

· développer la confiance en soi et dans la vie par la restauration de l’identité et de l’intégrité pour sa vie et son équilibre

· attribuer la responsabilité de la violence à son auteur

· développer la solidarité entre les femmes

· permettre par l’énergie issue de l’empathie collective de dynamiser des démarches personnelles pour surmonter les effets du viol 

Quel est le public concerné ? 

· Des jeunes filles habitant les quartiers dits difficiles de Beauvais ou du milieu rural âgées de 12 à 26 ans

· Des jeunes filles vivant en foyer (Protection Judiciaires de la Jeunesse, ou foyer pour les demandeurs d’asile…)

· Des personnes dites invalides pour exercer une profession

· Des personnes en dépression

· Des mères en difficulté

· Des mères isolées

· Des personnes alcooliques qui ne boivent plus

· Des personnes du milieu rural

· Des personnes en grande précarité

· Des femmes élevant seules leurs enfants habitant des quartiers dits difficiles 

· Des personnes ayant récemment supporté le traitement du cancer

· Des personnes qui travaillent dans le milieu médical ou auprès de personnes handicapées ou auprès d’un public spécifique

· Des femmes victimes de viols ou de violences conjugales

Quelle est la couverture géographique de votre projet ?

Beauvais et ses quartiers, puis des communes sur un rayon de 30 kilomètres

Pouvez-vous expliquer succinctement le déroulement de votre projet ? 

Amour, Santé, Emotions « ça fait du bien d’en parler »

Création de groupe de paroles de jeunes filles par âge 

Organisation de rencontres de 3 heures entre ces jeunes d’une à deux fois par mois 

Questionnement du groupe autour du thème choisi par le groupe (préoccupation du moment, situation difficile à gérer pour l’une des jeunes…)

Emergences des questions 

Exemple : 

· Mon corps et moi : mes vêtements et mon identité

· La violence

· Le racisme

· La puberté

· C’est quoi être amoureux

· Le plaisir

· Le mal-être

· J’ai envie de boire et de fumer des joints

· La contraception

· Le sida

· La sexualité

· Prendre soin de soi

· Mon couple et moi

Organisation d’une rencontre entre les jeunes et un professionnel de santé basé sur l’échange

Evaluation de la rencontre avec les jeunes

Choix du thème à traiter pour la prochaine rencontre 

Le collectif « Choisis ta Santé »

Repérage des offres et des demandes de savoirs autour de la santé et incitation à rejoindre le collectif

Création et développement d’un groupe de réflexion autour de la santé

Rencontre trimestriel du collectif 

Echanges de pratiques au sein du groupe sur des méthodes de santé

Mise en place d’ateliers yoga, qi-gong, théâtre et massages…

Ateliers hebdomadaires ou mensuels

Préparation de soirées mensuelles avec un thème choisi avec le groupe 

Sollicitation et recherche de personnes ressources pour qu’elles interviennent et lors de la soirée à thème par le biais de l’échange et de la co-construction de savoirs

Diffusion de l’information concernant la soirée à thème afin de toucher un public plus large. 

Des exemples : 

· La grossesse

· La ménopause

· L’accouchement

· L’allaitement

· La mémoire

· L’alimentation

· L’anatomie

· Les vaccins

· L’obésité chez les enfants…

Evaluation avec le groupe sur la soirée

Ateliers d’écritures sur le toucher, la naissance, la santé…

« Le groupe de paroles de mères : ensemble questionnons ce qui est important »

Animation d’un groupe de paroles de mères, un samedi matin par mois entre 8 à 15 participantes, petit déjeuner, interventions de personnes ressources extérieures autour des questions : 

· Les moments pour soi qui permettent d’affronter les difficultés

· Les différentes façons de ne pas être d’accord

· La relation avec l’école

· Comment concilier vie de famille et la déprime

· Lire avec ses enfants

· Sorties familiales et petits budgets

Ces temps spécifiques sont mis en synergie avec des apprentissages, l’incitation auprès des jeunes de la famille à s’investir dans les sorties familiales, des temps de réflexion sur la santé, les groupes de paroles de jeunes filles…

« Le groupe de paroles de femmes victimes de violences »

L’échange de savoirs, d’expériences, de ressentis est le fondement éthique de toutes les actions développées dans notre structure.

Nous parlons de culture de l’échange l’humain étant au centre.

Les violences subies par les femmes nous affectent et sont une vraie problématique sociale.

Nous, en tant que société civile, sommes conscients de notre responsabilité. Nos propositions si elles s’articulent avec un partenariat institutionnel mobilisent les femmes et les hommes qui refusent la banalisation du problème.

Le collectif est en train de se construire. 

ANALYSE DE VOTRE PROJET

A quel(s) critère(s) répond t-il ? (se reporter à la fiche « critères ») 

Favoriser l'accès à la santé





Oui 
(

Non
 (
S’adresser à une communauté 




Oui 
(

Non
 (
Avoir une approche globale de la santé 



Oui 
(

Non
 (
Favoriser la participation des habitants et usagers 


Oui 
(

Non
 (
Travailler en intersectorialité/en partenariat



Oui 
(

Non
 (
Avoir une démarche de planification 



Oui 


Non
 (
Faire l’objet d’une évaluation partagée



Oui 
(

Non
 (
Pour chacun des critères cochés, merci de justifier votre réponse en page suivante.

Questions données à titre indicatif pour vous aider dans vos réponses :

Favoriser l’accès à la santé

En quoi votre projet favorise t-il l’accès à la santé ? Sur quels facteurs agit-il ? Quels sont les premiers résultats obtenus ? 

S’adresser à une communauté 

Quelle est la communauté concernée ? Quelles sont ses spécificités ? 

Avoir une approche globale de la santé 

En quoi votre démarche prend-elle en compte l’approche globale de la santé ? 

Favoriser la participation des habitants et usagers 

A quel niveau les habitants  (et/ou usagers) sont-ils engagés ? Comment qualifieriez-vous leur participation ? 

Travailler en intersectorialité/en partenariat





Quels sont les partenaires impliqués dans votre démarche ? 

Pourquoi ont-ils été impliqués ? 

Quelle est la nature de la collaboration, des échanges, de leur implication ? 

Quel est leur lien avec la population concernée ? 

Avoir une démarche de planification 

Votre projet a t-il fait l’objet d’un plan d’action(s) préalable ? L’évaluation a t-elle été programmée ? 

Faire l’objet d’une évaluation partagée 

Sur quoi l’évaluation porte t-elle ? 

Quelle en est la méthodologie ? 

Comment les partenaires professionnels et les habitants (et/ou usagers) sont-ils impliqués dans cette démarche ? 

ANALYSE DE VOTRE PROJET(réponse)   

Favoriser l’accès à la santé

Dans le fait que la participation à ces actions soit gratuite, ouverte à toutes personnes intéressées.

Dans le fait que les professionnels viennent transmettre leurs connaissances par le biais de l’échange avec des citoyens (et non de l’aspect « conférentiel » où l’on « déverse » du savoir)

Dans le fait aussi que ces actions s’appuient sur les ressources des habitants dans une incitation à la démarche participative

Dans le fait que les thèmes choisis partent des réalités des besoins et des contextes socio-culturels des habitants. 

D’autre part la prévention n’est pas basée sur une information qui culpabilise mais qui encourage à déboucher sur un autre mode de vie

Les résultats déjà obtenus : 

Amour, Santé, Emotions « ça fait du bien d’en parler »

Une des jeunes filles va consulter une conseillère conjugale avec son partenaire pour des problèmes de couple

Une des jeunes filles est allée faire le dépistage du sida

Une autre est allée consulter une psychologue après une tentative de suicide

Le collectif « Choisis ta Santé »

Grâce à notre souci de croiser les pratiques des différents professionnels, des échanges de savoirs entre eux se sont mis en place. Ils ont pris plaisir à se rencontrer, avec leurs opinions différentes et ont conscience que le public a besoin de savoir pour choisir

Une action a émergé dans un quartier dit difficile après une intervention sur le corps en mouvement par le qi-gong » faite par l’association « Santé pour Tous ». Depuis celle ci propose des ateliers hebdomadaires dans le quartier et dans un foyer de femmes vistimes de violences conjugales. 

Une des femmes s’est mise à allaiter

Une autre a pratiqué le chant pré-natal et la préparation à l’accouchement avec une sage femme indépendante

Une autre a été faite un dépistage du cancer du sein

28 femmes participent soir au yoga, au qi-gong ou à des ateliers de massages

« Le groupe de paroles de mères : ensemble questionnons ce qui est important »

La parole des mères est de la sphère privée et celles-ci y retrouvent grâce à des pairs la possibilité de réagir différemment. D’autre part le fait de sortir est une sorte de réappropriation d’un temps leur permettant d’investir des champs plus personnels liés à une qualité de vie.

« Le groupe de paroles de femmes victimes de violences »

Grâce à la journée organisée autour des violences faites aux femmes « je suis une femme j’ai le droit de circuler » le 18 septembre dernier

 des professionnels du département  qui ne se connaissaient pas ont pu se rencontrer. 

Après cette mise en réseau, un collectif de professionnels et de femmes victimes va se créer

Une parole a pu se libérer de la part de trois victimes

Un suivi spécifique est entrepris avec trois d’entre elles pour leur donner une place aux sein des actions proposées par l’association (échanges de savoirs, participation aux ateliers d’écritures…

S’adresser à une communauté 

Quelle est la communauté concernée ? Quelles sont ses spécificités ? 

Notre force : être un lieu ressource interculturel et interpellant des publics socialement diversifiés et habitant des quartiers sensibles se retrouvent avec d’autres qui sont plus valorisées socialement. 

Avoir une approche globale de la santé 

Tous ces groupes de paroles et de co-constructions prennent en compte les différentes dimensions de la Santé.

Les dimensions physiques, psychiques, sociales. 

Une attention particulière est portée sur l’ambition : se projeter, des besoins à satisfaire en fonctions des demandes exprimées et où chaque personne tente d’évoluer dans son milieu. La santé est perçue ici comme quelque chose à inventer, à construire à s’approprier dans la vie quotidienne. La santé n’est pas perçue ici uniquement que sur le plan de la maladie mais sur la santé comme résultat d’un équilibre entre la personne et son environnement, où elle choisi son mode de soin, son mode de vie et acquière une meilleure autonomie

La santé est ici en relation avec une histoire personnelle et ses composantes culturelles, historiques, économiques juridiques et sociales.

Prendre en main sa santé c’est passer par une meilleure connaissance de son corps, de ses propres ressources thérapeutiques, de son milieu de vie, connaître les moyens de maintenir son corps et son âme en bonne forme. Savoir se relaxer autant les muscles que l’esprit. 

Favoriser la participation des habitants et usagers 

Après un temps nécessaire à la prise de confiance dans les groupes, une parole peut se libérer dans le respect de l’intimité et de la pudeur de l’autre.

Les questions qui émergent peuvent faire l’objet du contenu de la séance suivante.

Les personnes choisissent les questions qu’elles veulent poser.

Chacun apporte son savoir construit tout au long d’une vie d’épreuves, les personnes ne veulent pas seulement être des objets de soins, regardés que par leurs faiblesses. Elles veulent rejeter le silence autour de la maladie ou de la violence sexuelle. 

L’avantage des groupes est dans la chaîne d’apports mutuels où chacun est reconnu comme porteur de savoirs : c’est ce qui construit la notion de co-responsabilité.

Les participantes prennent conscience qu’elles peuvent être actrices dans la résolution d’un problème rencontré par quelqu’un du groupe c’est là qu’elles sont créatrices de leur santé et que la notion d’auto-gestion peut prendre sens. 

L’espérance se consolide dans la rencontre avec l’autre. C’est là que la personne est placée au centre de ses préoccupations.

La maladie est perçue ici comme signal ou avertissement d’une rupture dans son équilibre, où on attache de l’importance à saisir les causes et pas seulement à faire disparaître les causes.

Travailler en intersectorialité/en partenariat





Les partenaires :  

Interventions des professionnels :

une conseillère conjugale, des infirmières, un gynécologue, une sage-femme, une responsable du centre de planification, un kinésithérapeute, un psychologue, une éducatrice, un sexologue, une médiatrice familiale, un psychiatre, un pédiatre…

apport méthodologique : 

le Comité Régional d’Education pour la Santé (C.R.E.S.)

la D.D.A.S.S.

Soutien financier : 

La D.D.A.S.S. et la D.R.A.S.S.

Avoir une démarche de planification 

Nous avons une démarche réfléchie et planifiée ne serait-ce que par rapport aux institutions partenaires, mais il reste important pour nous d’intégrer des données, des expériences, des paroles non pensées au préalable et de les intégrer quitte à modifier par l’expérience ce qui aurait été décidé. 

Faire l’objet d’une évaluation partagée 

Les critères d’évaluation :

· Attitude des personnes au sein des groupes : 

attitude plus décontractée dans la prise de parole

expression des personnes se familiarisant peu à peu à la démarche

présence assidue aux rencontres

· implication dans la décision collective pour des thèmes à traiter

· élargissement des groupes :

envie de faire participer d’autres personnes aux différents groupes : accroissement du nombre de personnes

· témoignages sur de nouvelles pratiques 

· modifications des relations au sein des familles 

L’évaluation par les groupes : 

chaque groupe a sa propre grille d’évaluation sur l’expression des ressenti, les nouvelles attentes, les frustrations, les envies futures, les questionnements. Des témoignages sont aussi récolés au fur et à mesure. 

ACTION COMMUNAUTAIRE ET CITOYENNETE

Par rapport à la stimulation chez les participants d’une réflexion critique sur les problématiques abordées et les perspectives de changement : quelles réalités ? Quels freins ? Quels éléments de facilitation ?  

Il est toujours difficile de prendre contact avec des personnes isolées lorsqu’elles ont construit une peur de la relation. C’est un frein que nous arrivons avec le temps à dépasser grâce aux réseaux divers : éducation, travailleurs sociaux, écoles …

COMMUNICATION 

Votre projet a t-il fait l’objet d’une communication particulière ? 

Oui 
(

Non
 (
Si oui, 

En direction de qui ? 

Tous publics du département 

Avec quel support ? 

affiches pour chaque soirée mensuelle, bouches à oreilles, calendrier d’animation pour les rencontres de mères, tracts pour les groupes de paroles de jeunes filles, soirées à thème annoncées dans la presse et dans le bulletin municipal

Avez-vous un site internet valorisant vos projets ? non
Avez-vous déjà publié sur le sujet ? oui cf  articles de presse


Le soussigné(e)  Prisca Baldet


Au nom de l’association /institution l’Ecume du Jour


Adresse  5 rue du faubourg saint Jacques 


Code postal ……60 000……… Ville Beauvais 
       

Pays …………France…………   Tél.  03 44 02 07 37


Courriel  …ecumedujour@free.fr


souhaite participer à l’Observatoire du Secrétariat Européen des Pratiques de Santé Communautaire (S.E.P.S.A.C.) et s’engage à transmettre les informations concernant les projets  

« Amour, Santé, Emotions  ça fait du bien d’en parler », 

le collectif « Choisis ta Santé », 

Le groupe de paroles de mères : « ensemble questionnons ce qui est important »

Le groupe de paroles de femmes victimes de violences 

dont la fiche signalétique sera à retourner avant le 1er octobre 2004.

Signature 

Merci de votre participation 
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